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Tematiche di ricerca: Meccanismi molecolari che controllano il bilancio energetico. 
Questo include meccanismi centrali a livello ipotalamico ma anche vie di segnalazione 
periferiche in organi coinvolti nella regolazione metabolica, come il tessuto adiposo. 
Negli ultimi anni, particolare attenzione è stata data alla biologia del tessuto adiposo 
bruno in condizioni fisiologiche e in patologie come l'obesità e il diabete. In particolare, 
ho partecipato ad un progetto europeo FP7 per il reclutamento e l'attivazione di tessuto 
adiposo bruno negli esseri umani con l'intenzione di aumentare la spesa energetica 
con la finalità di frenare l'obesità e le malattie metaboliche correlate. 

I risultati delle mie ricerche sono stati pubblicati in 50 lavori su riviste tutte indicizzate 
su PUB MED e con impact factor; Impact factor totale 330, media 7; H index 25 (ISI), 
25 (Scopus; dal 2003), 28 (Google Scholar); citations: 3518; 3055 dal 2012.  

I lavori più importanti sono stati pubblicati su: Nature Review Drug Discovery (2016), 
Cell (2014); Cell Metabolism (2012; 2010), Journal of Clinical Investigation (2011). 

Attività Editoriale: Revisore ad hoc per le riviste: Nature Communication; Journal 
of Lipid research; Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism; Plos One. 

Affiliazione alle seguenti società: 
Società Italiana di Anatomia e Istologia 
Società Italiano per lo studio dell’Obesità 
 
Posizione ricoperta attualmente: 
Professore Associato BIO/16 (Anatomia Umana) presso il Dipartimento di Sanità 
Pubblica Medicina Sperimentale e Forense, Università di Pavia, Italy. 

 

Percorso formativo: 

Università Politecnica delle Marche,  Dottorato in Neuroscienze.  2006  
University of Windsor (ON, Canada) Master in Neuroscienze 2002 
University of Ancona, Ancona, Italy, Laurea in Scienze Biologiche. 1998 

 
 

Titoli: 

2012   Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore II Fascia nel settore  
  concorsuale 05-H1 Anatomia Umana; 
2011-2015  Ricercatore TD BIO/16 Anatomia Umana presso l’Università   
  Politecnica delle Marche (UNIVPM) ai sensi della Legge n. 240 del   
  30.12.2010; 
2006-2011  Contrattista presso l‘Università Politecnica delle Marche; 
2003-2006 Dottorato e conseguimento del diploma di Dottore di Ricerca in Neuroscienze 
  avvenuto nel gennaio 2006 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia  
  dell’Università Politecnica delle Marche. Il programma si è focalizzato sui  
  meccanismi centrali di regolazione del bilancio energetico. 
2004   Diploma di abilitazione alla professione di Biologo ottenuta in data 25 giugno 
  2004 all’Università Politecnica delle Marche con il massimo dei voti; 
2001   Borsa di studio premio dell’Università di Windsor, ON, CANADA (Visa  
  Differential Fee Bursary) conferita il 17 marzo 2000 con validità da maggio 
  2000 fino al 30 aprile 2001; 

https://scholar.google.it/citations?hl=it&user=oA1QTHkAAAAJ&view_op=list_works


2000-2003  Diploma di Master in Neurobiologia conseguito nel giugno 2002 presso  
  l’Università di Windsor, Ontario (Canada). Il programma prevedeva due anni 
  di corso interamente svolti in attività di ricerca sulla morfologia e fisiologia 
  del sistema olfattivo; 
1998   Diploma di Laurea in Scienze Biologiche conseguito nel marzo 1998 presso 
  l’Università degli Studi di Ancona con votazione di 110/110. Titolo della tesi: 
  “Attività della Na+/K+-ATPasi, contenuto di acido sialico e fluidità delle  
  membrane eritrocitarie di trota (Salmo Irideus) separate per età”. 
 
COMPETENZE: 

Le tecniche sperimentali che conosco meglio sono quelle morfologiche e di imaging funzionale. 
Immunoistochimica e microscopia ottica, immunofluorescenza e microscopia confocale, 
microscopia elettronica a trasmissione, scansione e alta risoluzione, sono le tecniche che ho 
maggiormente utilizzato per la produzione dei lavori scientifici in cui sono Autore prominente. Ho 
una buona conoscenza delle tecniche di biologia molecolare (WB, PCR, FACS e FISH) che interpreto 
ed utilizzo ma delle quali ho minor pratica di laboratorio. Ho svolto il ruolo di tutor per Laureandi e 
Dottorandi in materie affini alla Medicina e alle Scienze di base. Ho attivamente partecipato alla 
fase di organizzazione e stesura di diverse domande di finanziamento Nazionali (PRIN e FIRB) così 
come richieste di Grant internazionali (FP7 Programma Quadro della Comunità Europea). Questo 
ha comportato un coinvolgimento nelle in tutte le fasi del progetto, da quelli sperimentali così 
come la rendicontazione scientifica e finanziaria.  
 
ATTIVITA’ DIDATTICA: 
Durante i due anni di Master svolti presso l’Università di Windsor, ON, Canada, ho svolto il ruolo di 
“teacher assistant” per le materie di Istologia e Anatomia del corso di Laurea di Science Biologiche. 
Durante il periodo di Dottorato presso l’Istituto di Morfologia Umana Normale dell’UNIVPM ho 
iniziato a svolgere il ruolo di tutor per le esercitazioni di Anatomia Macroscopica e Microscopica per 
gli studenti del CdL in Medicina e Chirurgia. Negli anni successivi ed in modo continuativo per un 
totale quindi di 10 anni, ho svolto le lezioni teorico-pratiche che costituiscono la didattica 
integrativa per CdL in Medicina e Chirurgia, prima come Assegnista di Ricerca e poi come 
Ricercatore TD. Ho partecipato a n. 10 esami autoptici con dimostrazioni didattiche per gli studenti.  
Nell’a.a. 2012-2013 ho svolto attività didattica per il corso di Dottorato di Medicina Sperimentale 
offerto da UNIVPM (XIV Ciclo) con lezioni svolte in modalità di seminari e focalizzati sull’attività di 
ricerca del nostro laboratorio in particolare sul tessuto adiposo bruno umano.  
Nell’a.a.2013-2014 sono stato titolare di due moduli didattici di Morfologia Umana e Anatomia 
Generale per i CdL di Odontoiatria e Protesi Dentarie (2 CFU) e CdL in Ostetricia (3 CFU) (Totale 44 
ore, conferite con delibera di Facoltà il 7 maggio 2013). Per l’a.a.2014-2015 sono stato titolare degli 
stessi moduli didattici conferiti con delibera di Facoltà del 26 marzo 2014.  
Per l’a.a.2015-2016 e per quello in corso 2016-2017 sono titolare, in qualità di Professore di II 
Fascia, di 5 CFU per l’insegnamento di Anatomia Umana del corso di Medicina e Chirurgia in lingua 
Italiana (Corso Golgi) e di 5 CFU di Istologia e Anatomia Umana (Structure of the body) per il corso 
di Medicina e Chirurgia in lingua Inglese (Corso Harvey). Entrambi i Corsi di Laurea sono offerti dalla 
Facoltà di Medicina dell’Università di Pavia. Ho seguito l’attività di laboratorio e la stesura di 
numerose tesi di studenti Laureandi e Dottorandi. In particolare, di studenti provenienti dai corsi di 
Scienze Biologiche e da Lauree Triennali e Magistrali affini a Medicina e Chirurgia. 
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Cinti S, Kahn CR, Festuccia WT, Kowaltowski AJ, Mori MA (2016). Fat-specific Dicer deficiency 
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*equal contribution as first author 
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M (2014). RIP140 represses the "brown-in-white" adipocyte program including a futile cycle of 

triacyclglycerol breakdown and synthesis. Mol Endocrinol. 28(3):344-56. 

10. Giordano A, Smorlesi A, Frontini A, Barbatelli G, Cinti S (2014). White, brown and pink 
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hypertrophic islets of Langerhans of obese mice. Nutr Metab Cardiovasc Dis 24(4):384-92. 
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Capitoli in testi scientifici: 
- M.A. Shiffman et al. (Eds.), Stem Cells in Aesthetic Procedures, © Springer-Verlag Berlin 

Heidelberg 2014. The Adipose Organ: Morphological Perspectives of Adipose Tissues. 
Arianna Smorlesi, Andrea Frontini and Saverio Cinti 

- Leptin: Biosynthesis, Functions and Clinical Significance © Nova Science Publishers, Inc., 
2014. Leptin: From energy balance to inflammatory process in obesity. Corgosinho, F.C., 
Frontini, A,  Giordano, A,  Cinti, S,  Dâmaso, A.R   

- Yihai Cao Ed. Angiogenesis in Adipose Tissue, © Springer Science-Business Media New York 
2013. Origin of Adipocyte Precursors from Adipose Vascular Endothelium. Andrea Frontini, 
Silvia Corvera, and Saverio Cinti 

Curatore per opere editoriali: 
- Curatore della traduzione Italiana di specifici Capitoli del testo A. Gilroy. Anatomy – An    

Essential Texbook. Ed. Thieme (Editore Italiano - EdiSES) 

- Curatore della versione Italiana di specifici Capitoli del testo: Fitzerald’s Clinical 
Neuroanatomy and Neuroscience 7 ed (Editore Edra) 

 



Relazioni a Congressi 
• Invited Speaker: VII Congresso Nazionale Società Italiana dell’Obesità, 29 Settembre - 

1° Ottobre, Rome, Italy.  Title: Uomini e Topi: Studio comparativo sullo sviluppo e sulla 

distribuzione del tessuto adiposo bruno. 

• Invited Speaker: “Symposium on Brown adipose tissue and euthermia” Wenner-Gren 

Center, Stockholm (Sweden) May 25-28, 2016. Title: Ultrastructure of human brown 

adipocytes. 

• Poster presentation: Keystone Symposia Beige and brown fat: Basic Biology and Novel 

Therapeutics. April 17-22, 2015 Snowbird, Utah, USA. Title of the poster: From fetus to 

adult human: developmental cues to unravel different shades of fat”. Andrea Frontini, Loris 

Sartini, Monica Banita, Catalina Pisoschi, Marina Fusaru, Cristina Zingaretti and Saverio 

Cinti. 

• Invited speaker for: BHF Centre of Research Excellence Workshop and 40th UK Adipose 

Tissue Discussion Group. Title: Browning of the Adipose Organ in Humans. 12- 13 

December 2013. THE QUEEN’S MEDICAL RESEARCH INSTITUTE, Edinburgh, Scotland. 

• Attender: 11th Stock Conference - Brown Adipose Tissue - a human anti-obesity tissue? 

November 2-4, 2012; Montreal, Canada. 

• BENZON SYMPOSIUM- Adipose Tissue in Health and Disease - Copenhagen, August 27-30, 

2012. Poster: Origin of white and brown adipose cells from vascular endothelium 

Andrea Frontini, Khanh-Van Tran, Olga Gealekman, Maria Cristina Zingaretti, Silvia 

Corvera and Saverio Cinti. 

• ECO2011 18th European Congress on Obesity; Istanbul, Turkey, 25-28 May 2011. 

Poster presentation: WAT to BAT transdifferentiation in omental fat of patients with 

pheochromocytoma. 

A. Frontini, A. Vitali, J. Perugini, M.C. Zingaretti, C. Romiti, M. Guerrieri and S. Cinti 

• ECO2009 17thEuropean Congress on Obesity; Amsterdam, The Netherlands, 6-9 May 2009. 

Poster presentation: The presence of UCP1 demonstrates that metabolically active 

adipose tissue in the neck of adult humans truly represents brown adipose tissue. 

M.C. Zingaretti, F. Crosta, A. Vitali, M. Guerrieri , A. Frontini, B. Cannon , J. Nedergaard, 

and S. Cinti. 

• SINS 2007 Società Nazionale di Neuroscienze. Verona (Italia) 27-30 Settembre 2007.  

Poster presentation: Leptin action in the hypothalamus of postnatal developing mice. 

Frontini A, Cinti S and Giordano A 

• XXXVeme Symposium National de Morphologie Normale et Pathologique. Craiova (Romania) 

27-29    Maggio 2004. Poster: Neuronal Plasticity in Uterus and Placenta.  

Frontini A, Capparuccia L, Giovannelli A, Banita M, Marzioni D and Castellucci M.  

• ECO2004 13th European Congress on Obesity. Prague, 26-29 Maggio 2004.  

o Cholinergic nerves in mediastinic brown adipose tissue.  

Giordano A, Frontini A, Castellucci M and Cinti S 

o Sema3A-sensitive nerves in rat white adipose tissue.  

  Giordano A, Cesari P, Capparuccia L, Frontini A, Castellucci M and Cinti S. 

• 5th International Weber Symposium on innovative Fluorescence Methodologies in 

Biochemistry and Medicine, Kauai, Hawaii (USA), 2002, 25-29 June “A preparation for in 

http://www.benzon-foundation.dk/?q=node/11
http://www.benzon-foundation.dk/?q=node/11


situ spatial and temporal analysis of olfactory sensory neuron activity in the primary 

olfactory pathway”. Zielinski B and Frontini A. 

• XXIV Annual Meeting of AChemS 24-28 April 2002, Sarasota, Florida. “G-protein coupled 

receptors in the olfactory system: a strongly conserved mechanism of signal transduction”. 

Speaker: Frontini A, Zielinski B, Li W, Dakhil C, Yun S.  

• Work shop of Great Lake Fishery Commission, 15th February 2002 Detroit, Michigan. 

• XXIII Annual Meeting of AChemS (Association for Chemoreception Sciences). 20-24 April 

2001, Sarasota, Florida. “A preparation of the primary olfactory pathway in larval sea 

lamprey for dinamic optical images”. Speaker: Frontini A and Zielinski B. 

• Meeting of Marine Biochemistry (Ozzano Emilia, 9 Luglio 1999). “Seasonal variations of 

physical and biochemical membrane properties in trout erythrocytes”. Breccia T, Frontini 

A, Salvolini E, Moretti N, Falcioni G, Mazzanti L. 
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